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Na temelju članka 13. Zakona o udrugama (Narodne novine 74/14, 70/17., 98/19. i 151/22),  
članka 30. Zakona o sportu (Narodne novine 141/22) i članka 23., na sjednici Skupštine 
Powerlifting kluba Štanga, održanoj dana 6.1.2025. godine, usvojen je 
 

S T A T U T 
 

Powerlifting kluba Štanga 
 

OSNOVNE ODREDBE 
 

Članak 1. 
 
Ovim Statutom reguliraju se odredbe o nazivu, sjedištu i području djelovanja udruge; o 
zastupanju; o ciljevima, te djelatnostima kojima se ostvaruju ciljevi; o ostvarivanju javnosti 
rada udruge: o članstvu i članarini; pravima, obvezama i stegovnoj odgovornosti članova; o 
unutarnjem ustroju; o izgledu pečata; o tijelima udruge, njihovom sastavu, ovlastima, načinu 
odlučivanja, uvjetima i načinu izbora i opoziva, trajanju mandata te odgovornosti članova; o 
izboru i opozivu likvidatora udruge, imovini i raspolaganju s mogućom dobiti, načinu 
stjecanja imovine; prestanku, te postupku s imovinom u slučaju prestanka rada kluba; načinu 
rješavanja sporova i sukoba interesa unutar udruge te drugim pitanjima od značaja za rad 
udruge. 
 

Članak 2. 
 
Naziv kluba je: Powerlifting klub Štanga 
Skraćeni naziv kluba je: PLK Štanga 
Sjedište kluba je: Zagreb, Ratarska ulica 34 
Klub djeluje na području: Grada Zagreba 
 

Članak 3. 
 
Powerlifting klub Štanga ima svojstvo neprofitne pravne osobe, registrirane pri Gradskom 
uredu za opću upravu i imovinsko pravne poslove u Gradu Zagrebu. 
Klub se upisuje u Registar neprofitnih organizacija i Evidenciju pravnih osoba u sportu. 
 

Članak 4. 
 
Pečat udruge je duguljastog oblika veličine 47x18 mm s logom kluba, a sadrži naziv kluba. 
Logo je stilizirana šipka za dizanje utega. 
 

Članak 5. 
 
Klub zastupaju predsjednik, dopredsjednik i tajnik. 
Skupština može ovlastiti i druge osobe za zastupanje udruge. 
 

Članak 6. 
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Rad udruge je javan. Udruga izvješćuje o svom radu preko sredstava javnog informiranja i 
preko svoje web stranice.  
 

ČLANSTVO U UDRUZI 
 

Članak 7. 
 
Članom Udruge može postati svaka fizička osoba koja je zainteresirana za rad u Udruzi i 
pružanje doprinosa ostvarivanju ciljeva Udruge te prihvaća odredbe Statuta. 
 
Fizička osoba koja je zainteresirana za prijem u redovito ili pridruženo  članstvo Udruge 
predaje ispunjenu pristupnicu Predsjedništvu. Predsjedništvo odlučuje o prijemu u članstvo u 
roku od mjesec dana. 
 
Članom Udruge se postaje danom uplate članarine. 
 

Članak 8. 
 
Članstvo u udruzi može biti redovito, pridruženo i počasno. 
Redoviti članovi su oni koji kontinuirano sudjeluju u radu Udruge. 
Pridruženi članovi su oni koji povremeno sudjeluju u radu Udruge ili na drugi način  
pridonose ostvarivanju ideja, ciljeva i zadataka Udruge.  
Počasni članovi su oni koji su posebno zaslužni za razvoj i aktivnosti Kluba. Odluku o statusu 
počasnog člana donosi Skupština na prijedlog članova Skupštine. 
 

Članak 9. 
 
Visinu članarine određuje Predsjedništvo. Članu udruge izdaje se članska iskaznica kao dokaz 
pripadnosti sportskom klubu. 
Članom Kluba se postaje uplatom članarine i upisom u popis članova koji vodi tajnik Kluba. 

Popis članova vodi se elektronički i obvezno sadrži podatke o osobnom imenu člana, OIB-u, 
datumu rođenja, datumu pristupanja udruzi, kategoriji članstva, te datumu prestanka članstva 
u udruzi.  

Popis članova uvijek je dostupan na uvid svim članovima i nadležnim tijelima na njihov zahtjev.                                                          

 
Članak 10. 

 
Prava članova udruge su: 
- sudjelovanje u svim aktivnostima udruge 
- sudjelovanje u donošenju odluka, birati i biti biran u tijela udruge (redoviti) 
- pravodobna i svestrana informiranost o radu udruge 
- nošenje klupskog znaka, korištenje objekata i opreme udruge 
- korištenje povlastica vezanih za članstvo u udruzi 
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Članak 11. 
 
Obveze i odgovornost članova udruge su: 
- pridržavanje ovog statuta i drugih normativnih akata, te odluka organa udruge 
- redovito plaćanje članarine 
- savjesno obavljanje svih povjerenih dužnosti i zadaća 
- čuvanje ugleda udruge i njegove imovine 
- sportski način života 
 

Članak 12. 
 
Članstvo u Klubu prestaje: 
        -  dragovoljnim istupom, 
        -  neplaćanjem članarine, 
        -  isključenjem. 
 
Članu prestaje članstvo bez posebne odluke ukoliko do kraja roka za uplatu članarine ne plati 
članarinu za tekuću godinu. Rok je propisan Pravilnikom o članarinama. 

 
Članak 13. 

 
Članovi Kluba stegovno odgovaraju za povrede svojih članskih dužnosti utvrđenih Statutom 
ili drugim aktima. Stegovni postupak provodi Predsjedništvo. 
U stegovnom postupku mogu se izreći slijedeće stegovne mjere: 
- opomena 
- isključenje iz Kluba. 
 
Odluku o isključenju člana iz Kluba donosi Predsjedništvo. Isključeni član ima pravo u roku od 
15  dana, računajući od dana dostave odluke, podnijeti žalbu Skupštini Kluba. 
Skupština je dužna riješiti žalbu u roku od 30 dana, računajući od dana dostave žalbe. Odluka 
Skupštine Kluba o isključenju je konačna. 
 
 

Članak 14. 
 
Klub se može udružiti u sportski savez i u druge sportske asocijacije. 
Odluku o udruživanju donosi Skupština.  
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CILJ, PODRUČJE DJELOVANJA SUKLADNO CILJU I DJELATNOSTI UDRUGE 
 

Članak 15. 
 
Klub je osnovan s ciljem promicanja, razvoja i unapređenja powerlifting sporta u Gradu 
Zagrebu. 
Klub sukladno ciljevima djeluje na području sporta. 
 
 

Članak 16. 
 
Djelatnosti Kluba su: 
- sportska poduka i priprema 
- planiranje rada i razvitka različitih trenažnih programa u području powerlifting sporta, 

fizičke pripreme, sportske rekreacije i zdravog načina života 
- pružanje nutricionističkih savjeta svojim članovima relevantnih za bavljenje sportom 
- borba protiv dopinga i upotrebe nedopuštenih sredstava sankcioniranih od strane 

Hrvatske antidoping agencije 
- pripremanje svojih članova za sudjelovanje na domaćim i međunarodnim natjecanjima 
- sudjelovanje i organizacija natjecanja na nivou županije i države 
- promicanje powerlifting sporta u medijima 
- unapređenje i poboljšanje života i zdravlja članova kluba 
- upravljanje i održavanje sportskih objekata kojih je klub vlasnik ili korisnik 
- ukupnom aktivnošću moralno, etički i odgojno djelovati na članstvo 
- potiče i promiče sport u skladu s aktima strateškog planiranja razvoja sporta na 

nacionalnoj razini, odnosno nacionalnom strategijom razvoja sporta i nacionalnim planom 
razvoja sporta te strateškim dokumentima donesenim na područnoj (regionalnoj) razini, a 
osobito sporta djece, mladeži i studenata, osoba s invaliditetom, te zdravstveno 
usmjerenog tjelesnog vježbanja i zdravstveno usmjerene tjelesne aktivnosti poticanju 
aktivnosti djece i mladeži 

- sudjeluje u predlaganju i provedbi programa razvoja sporta od interesa za Grad Zagreb 
- surađuje u ostvarivanju programa Zagrebačkog powerlifting saveza, programa Hrvatskog 

olimpijskog odbora, Hrvatskog powerlifting saveza i dr; 
- sudjeluje u ostvarivanju uvjeta za provođenje zdravstvene skrbi sportaša te sudjeluje u 

edukaciji sportaša o antidopingu 
- provodi edukaciju, informiranje i savjetovanje sportaša, sportskih djelatnika, građana i 

ostalih sudionika u sportu o pitanjima bitnim za bavljenje sportskim aktivnostima i 
djelatnostima 

- poduzimanje aktivnosti za sprječavanje negativnih pojava u sportu, posebno za 
sprječavanje nasilja u sportu i kršenja prava djece 

- promicanje stručnog rada u sportu, te sudjelovanje u unapređenju stručnog rada i skrbi o 
osposobljavanju stručnih djelatnika 

- unos i ažuriranje podataka za koje je nadležan Klub u Nacionalni informacijski sustav u 
sportu 

 
Udruga ne dopušta rasnu, vjersku i političku diskriminaciju, te kršenje slobode i prava 
čovjeka i građana. 
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TIJELA UPRAVLJANJA UDRUGOM 

 
Članak 17. 

 
Tijela upravljanja udrugom su:  
- Skupština 
- Predsjedništvo 
- Predsjednik 
- Dopredsjednik 
- Tajnik 
 
U izboru tijela Kluba potrebno je voditi brigu o ravnopravnoj zastupljenosti oba spola, 
sukladno preporukama Međunarodnog olimpijskog odbora i Hrvatskog olimpijskog odbora. 
Zastupljenost 30 do 40 % osoba od zastupljenog spola. Članovi tijela i osobe navedene u 
članku 17. stavku 1. Statuta ne mogu biti osobe za koje postoje zapreke iz članka 112. Zakona 
o sportu. 
 

SKUPŠTINA 
 

Članak 18. 
 
Skupština je najviše tijelo upravljanja udrugom. Skupštinu čine svi punoljetni i poslovno 
sposobni redoviti članovi udruge. Broj članova Skupštine je ograničen na 10 članova. 
Skupština redovito zasjeda najmanje jednom u tijeku godine.  
Izborna sjednica se održava svake četiri godine, a izvanredna prema potrebi. 
 

Članak 19. 
 
Sjednice Skupštine saziva Predsjedništvo Kluba na vlastitu inicijativu. 
U odluci o sazivanju Skupštine Predsjednik utvrđuje dnevni red sjednice, te dan i mjesto 
održavanja sjednice. 
Predsjedništvo je dužno sazvati sjednicu Skupštine kada to zatraži najmanje 1/3 članova 
Skupštine. 
U svom zahtjevu za sazivanje Skupštine predlagatelju su obavezni predložiti dnevni red 
sjednice. 
Predsjedništvo saziva sjednicu prema predloženom dnevnom redu predlagatelja a ako je ne 
sazove u roku od 15 dana od dana dostave zahtjeva iz stavka 4. ovoga članka, sazvat će je 
predlagatelj (odluka treba sadržavati prijedlog dnevnog reda, te mjesto i dan održavanja 
sjednice).  
 

Članak 20. 
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U slučaju isteka mandata tijelima Kluba Skupštinu Kluba saziva zadnja osoba za zastupanje 
upisana u Registar udruga ili 5 (pet) članova Kluba, koji su upisani u popis članova prije isteka 
mandata tijelima Kluba. 

 
Članak 21. 

 
Radom Skupštine rukovodi radno Predsjedništvo od tri člana, koje se bira neposredno prije 
početka rada. O radu sjednice vodi se zapisnik, kojeg potpisuje zapisničar i dva ovjerovitelja, 
koji se trajno čuva u arhivi Kluba. 

 
 

Članak 22. 
 
Skupština donosi punovažne odluke ako joj je nazočna natpolovična većina članova Skupštine, 
a odluke donosi većinom glasova nazočnih članova, ako Statutom nije određena posebna 
većina. 

 
Članak 23. 

Skupština: 
        -   utvrđuje politiku rada Kluba, 
        -   usvaja statut Kluba i njegove izmjene i dopune, 
        -   usvaja plan rada i financijski plan za sljedeću kalendarsku godinu i izvješće o radu za 
prethodnu kalendarsku godinu, 
       -  usvaja godišnje financijsko izvješće, 
       -  donosi druge akte i odluke važne za rad Kluba, 
       -  odlučuje o promjeni ciljeva i djelatnosti, 
       -  odlučuje o udruživanju u sportske saveze i druge sportske asocijacije, 
       -  bira i razrješava predsjednika, dopredsjednika i tajnika, 
       -  bira i razrješava članove Predsjedništva; 
       -  bira i razrješava arbitražno vijeće i donosi pravilnik o njegovom radu   
       -  imenuje i opoziva likvidatora Kluba, 
       -  daje smjernice za rad Kluba, 
       -  odlučuje o žalbama članova na odluke o isključenju iz Kluba, 
       -  odlučuje o prestanku rada Kluba i raspodjeli preostale imovine Kluba, 
       -  donosi odluku o statusnim promjenama (pripajanju, spajanju i podjeli Kluba),   
        - odlučuje i o drugim pitanjima za koja statutom nije utvrđena nadležnost drugih tijela 
Kluba. 
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PREDSJEDNIŠTVO 

Članak 24. 
 
Predsjedništvo čine tri člana: predsjednik, dopredsjednik i tajnik, koje bira Skupština. 
 

Članak 25. 
 
Izvršne funkcije i druge poslove utvrđene ovim Statutom i odlukama Skupštine obavlja 
Predsjedništvo udruge. 
 

Članak 26. 
 
Mandat članova Predsjedništva traje četiri godine. Sastaje se prema potrebi ili ako to 
zahtjeva trećina njegovih članova. Predsjedništvo donosi punovažne odluke ako je na sjednici 
nazočno više od polovine članova, a odluke su pravovaljane ako je za njih glasala 
natpolovična većina prisutnih. 
 

Članak 27. 
 
Predsjednik rukovodi sjednicama predsjedništva, a u njegovom odsustvu dopredsjednik. 
 

Članak 28. 
 
Predsjedništvo je nadležno: 
- sazvati Skupštinu 
- utvrđivati prijedloge programa, Statuta i drugih općih akata koji se podnose Skupštini na 

razmatranje 
- odlučivati o korištenju sredstava u skladu s financijskim planom, visini i načinu plaćanja 

članarine 
- organizirati planski stručni rad, akcije udruge, voditi brigu o razvoju udruge i odnosima u 

udruzi 
- brinuti o izvršenju programa i provedbi odluka Skupštine 
- imenovati trenera udruge 
- imenovati komisije i slična tijela prema potrebi te im određivati zadatke 
- podnositi izvješća o radu udruge Skupštini 
- obavlja i druge poslove predviđene Statutom i drugim općim aktima Kluba. 

 
 
 
 
 

Članak 29. 
 
Predsjedništvo je za svoj rad odgovorno Skupštini, a članovi mogu biti opozvani i prije isteka 
mandata, identičnim načinom na koji su i izabrani. 
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PREDSJEDNIK KLUBA 
 

Članak 30. 
 
Predsjednika Kluba bira Skupština na mandat od 4 godine.  
Predsjednik Kluba je po funkciji ujedno i predsjednik Predsjedništva. 
 
Predsjednik Kluba: 
- saziva sjednice Predsjedništva 
- zastupa udrugu 
- pokreće raspravu o određenim pitanjima iz djelokruga skupštine i Predsjedništva 
- brine o obavljanju pravnih akata Skupštine i o upoznavanju javnosti s radom Skupštine i 

njezinih tijela 
- potpisuje akte koje donosi Skupština 
- dostavlja zapisnik s redovne sjednice skupštine nadležnom uredu koji vodi registar udruga 

- podnosi izvješće o svom radu Predsjedništvu i Skupštini udruge 

- obavlja i druge djelatnosti utvrđene ovim statutom, Poslovnikom i drugim općim aktima 
udruge 

-  

 
DOPREDSJEDNIK KLUBA 
 

Članak 31. 
 
U slučaju odsutnosti ili spriječenosti predsjednika u svim poslovima zamjenjuje ga dopredsjednik. 
Dopredsjednika Kluba bira Skupština na mandat od 4 godine. Dopredsjednik Kluba je ujedno i član 
Predsjedništva. 

 
TAJNIK KLUBA 

Članak 32. 
 
Tajnika Kluba bira i imenuje Predsjedništvo na mandat od četiri godine za obavljanje stručno-
administrativnih poslova u Klubu. 

Tajnik Kluba vodi Registar članova.  
 

IMOVINA KLUBA I NAČIN STJECANJA IMOVINE 
 

Članak 33. 
 

Imovinu Kluba čine: 

- novčana sredstva koja je Klub stekao uplatom članarina, dobrovoljnim prilozima i 
darovima 



9 
 

- novčana sredstva koja Klub stekne obavljanjem djelatnosti kojim se ostvaruju ciljevi,  
financiranjem programa i projekata Kluba iz državnog proračuna i proračuna jedinica 
lokalne i područne (regionalne) samouprave te fondova i/ili iz inozemnih izvora 

- nekretnine i pokretne stvari Kluba, 

- druga imovinska prava. 

Klub može raspolagati svojom imovinom samo za ostvarivanje ciljeva i obavljanjem 
djelatnosti određenih statutom Kluba, u skladu sa zakonom. 

 
 

Članak 34. 
 
Izvješće o materijalno-financijskom poslovanju Nadzorni odbor podnosi Skupštini na 
razmatranje i prihvaćanje. 

 
LIKVIDATOR/LIKVIDATORICA 

 
Članak 35. 

 
Likvidatora imenuje i opoziva Skupština. 
Likvidator zastupa Udrugu u postupku likvidacije te se otvaranjem likvidacijskog postupka 
upisuje u Registar udruga kao osoba ovlaštena za zastupanje do okončanja i brisanja Udruge 
iz Registra udruga. 
Osoba koja se bira za likvidatora treba imati potrebnu stručnost i iskustvo, s obzirom na 
nadležnosti likvidatora. 
 

RJEŠAVANJE SPOROVA I SUKOBA INTERESA 
 

Članak 36. 
 

Spor/sukob interesa u Klubu postoji ukoliko se radi o pravima i interesima članova Kluba 
kojima članovi mogu slobodno raspolagati a koji utječe  na rad Kluba u cjelini odnosno ako se 
ona odnose na pitanja od zajedničkog interesa na sve članove.  
Za rješavanje sporova/sukoba interesa, Skupština imenuje arbitražno vijeće između članova 
Kluba. Sastav, mandat, način odlučivanja vijeća uređuju se pravilnikom koji donosi Skupština. 
Arbitražno vijeće u svom radu na odgovarajući način primjenjuje odredbe Zakona o mirenju. 
Odluka arbitražnog vijeća je konačna. 
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ZAVRŠNE ODREDBE 
 

Članak 37. 
 
Klub prestaje s radom u slučajevima predviđenim zakonom. 

U slučaju prestanka postojanja Kluba preostala imovina će pripasti nekoj udruzi ili ustanovi ili 
zakladi koje imaju iste ili slične statutarne ciljeve, o čemu će odlučiti Skupština. 

U slučaju prestanka rada temeljem odluke Skupštine, ista donosi odluku o prestanku 
djelovanja Kluba dvotrećinskom većinom glasova od ukupnog broja članova Skupštine Kluba. 

 
Članak 38. 

 
Tumačenje odredbi ovog statuta daje Skupština udruge. 
Tumačenje drugih akata daje Predsjedništvo udruge. 
 

Članak 39. 
 
Ovaj statut stupa na snagu danom donošenja. 
 
U Zagrebu, 06.01.2025.      Predsjednik udruge: 
                 Alan Sambol 
 

________________ 


